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SOBRE NÓS
O Grupo Espírita Trabalhadores 
da Última Hora é uma entidade 
filantrópica que desenvolve suas 
atividades com base na Doutrina 
Espírita, codificada nas obras 
básicas de Allan Kardec. Está 
sediada em Massachusetts, 
Estados Unidos.
Fundação: Janeiro de 2000

DIRETORIA

Presidente: Carlos Côrte-Real
Vice-presidente: 
Wallace Nascimento
1º tesoureiro: 
Luciene Côrte-Real
2º tesoureiro: Gercieile Costa
1º bibliotecário: 
Roziner Nascimento
2º bibliotecário: Lana Noleto
1ª secretária: Diene Bueno
2ª secretária: Luciana Millan
1º conselheiro fiscal: Luiz Neto
2º conselheiro fiscal: 
Alyne Silva

EXPEDIENTE

Grupo Espírita Trabalhadores da 
Última Hora (Getuh)
Endereço: 222 East Turnpike Rd, 
Westborough, MA, 01581
Email: 
getuh.comunica@gmail.com
Website: www.getuh.org
Jornalista responsável:
Simone Queirós (MTb 30804)
Projeto gráfico e diagramação:
Beatriz Bueno
Site: Eliza Gomes
Contato publicitário: 
Beatriz Bueno (401) 573-5116

*Todos os trabalhadores do 
Getuh são voluntários

*Toda a renda obtida com apoio 
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manutenção do Getuh.
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Evento

Evento visa arrecadar fundos para a instituição

Getuh promove Yard 
Sale no próximo dia 27

Anote na agenda: 
no próximo dia 
27, das 7 da ma-

nhã às 2pm, está progra-
mada mais uma edição do 
já tradicional Yard Sale do 
Getuh, realizado anualmen-
te. Será na 99 Washington 
St, em Marlborough. O ob-
jetivo é arrecadar fundos 
para a instituição, mantida 
inteiramente com a ajuda 
de voluntários e doadores.

Para a realização do 
evento, o grupo pede do-
ações de utensílios para o 
lar, sapatos em geral, brin-
quedos e roupas em bom 
estado - se possível, com a 
especificação do sexo na cai-
xa ou sacola, para facilitar. 

Não são aceitos: high 
chairs, car seats, andado-
res, cadeirinha de balan-
ço, livros e cds, arranjos de 
flores, copos térmicos usa-
dos e móveis grandes (que 
se não forem vendidos não 
são aceitos pela Savers).

Maria Santos, que está 
responsável pela organiza-
ção do evento, pede a ajuda 

de voluntários que possam 
ajudar no dia do Yard Sale. 
E avisa: “Quem quiser doar 
móveis ou itens maiores 
como bicicletas, por exem-
plo, deverá tirar uma foto e 
me enviar para eu tentar ven-

der antes no grupo do Getuh, 
como fizemos ano passado”.

As doações podem ser 
entregues no próprio Ge-
tuh ou no endereço 10 
Richard Rd, Wayland. 

Últimas

Enquanto os pais assistem à 
reunião pública de domingo, 
seus filhos podem participar 
da Evangelização Infantoju-
venil, que ocorre em outras 
salas da instituição, divididas 
por idade. Nesses espaços eles 
aprendem sobre Jesus Cristo 
de maneira lúdica e divertida. 
Não é preciso se inscrever 
antes.

Domingo - 10h30 às 12h30

Idade - até 17 anos

Crianças e adolescentes

Conheça a 
Evangelização 
Infantojuvenil

Em 2023, evento foi realizado no dia 29 de abril
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Reuniões públicas

Programação 
do mês 

será especial

O mês de abril 
promete ser 
movimentado no 

Grupo Espírita Trabalhadores 
da Última Hora (Getuh). 
Além das tradicionais 
reuniões públicas, haverá 
dois dias de palestras com 
o médium Roberto Barbosa 
e duas cirurgias espirituais 
pelo espírito do Dr. Fritz, 
também por meio de 
Roberto (mais informações 
na última página).

O primeiro evento será 
a cirurgia espiritual, no 
próximo dia 12. Na sequência, 
dia 14, o médium ministrará 
a palestra “Maus hábitos: 
Escolhas equivocadas”, das 
10h30 às 12h30. Depois, 
no dia 19, será realizada 
a Terapia AMOR. E, por 
fim, no dia 21, ele falará 
sobre “A dor também cura”.

Reuniões públicas
Nos demais domingos, 

sempre das 10h30 às 
12h30, e também às terças-
feiras, das 19 às 21h, haverá 

Palestras do médium Roberto Barbosa, cirurgias 
espirituais pelo Dr. Fritz e reuniões públicas estão na agenda

Deuzenir Macedo
Albertina Kuhnen
Roziner Nascimento

Deuzenir Macedo
Albertina Kuhnen
Uli Hesnan

Salete Santos
Albertina Kuhnen
Deuzenir Macedo

Salete Santos
Albertina Kuhnen
Mônica Silva

Palestra “Maus 
hábitos: Escolhas 
equivocadas”
Roberto Barbosa

Alyne Silva
Wallace Nascimento
Luciana Millan

Rafael Oliveira
Luiz Neto
Diene Bueno

Palestra “A dor 
também cura”
Roberto Barbosa

TER
2

TER
16

TER
9

TER
23

DOM
14

DOM
28

DOM
7

DOM
21

*programação sujeita a alteração

Programação de abril

Deuzenir Macedo
Albertina Kuhnen
Roziner Nascimento

TER
30

as tradicionais reuniões 
públicas do grupo. Elas 
são conduzidas pelos 
trabalhadores do grupo 
espírita, todos voluntários, 
obedecendo a uma sequência 
que inclui prece inicial e 
uma mensagem espírita; 
estudo sobre o Livro dos 
Espíritos, de Allan Kardec 
- seguindo a ordem de 
perguntas da publicação; e 
para finalizar, elucidações 
sobre o Evangelho, com os 
principais ensinamentos 
deixados por Jesus Cristo. 
Por último, uma prece.  

Na sequência, os que 
quiserem são convidados 
ao Passe Espírita, realizado 
em outra sala, com número 
restrito de pessoas. O 
passe é uma transfusão de 
energias mistas, magnético-
espirituais. No final, há ainda 
a água fluidificada, oferecida a 
cada um dos frequentadores. 

As palestras também 
podem ser assistidas por 
meio do canal do Getuh 
no YouTube, @GetuhUSA.

Roberto Barbosa dará duas palestras no Getuh

O Getuh agora conta com um 
folder contendo as principais 
informações do grupo,  como 
horários das reuniões públicas, 
cursos espíritas, todas as redes 
sociais, entre outras, que tam-
bém constam do site do grupo, 
www.getuh.org. Baixe o Folder 
do Getuh por meio do QR Code 
ao lado.

Baixe o folder do Getuh
Informativo
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A luz segue sempre
“E as suas palavras lhes pareciam como desvario, e 
não as creram.” - (LUCAS, 24.11)

A perplexidade surgida no dia da Ressurreição do 
Senhor ainda é a mesma nos tempos que passam, 
sempre que a natureza divina e invisível ao olhar 
comum dos homens manifesta suas gloriosas 
mensagens. 

As mulheres devotadas, que se foram em romaria 
de amor ao túmulo do Mestre, sempre encontraram 
sucessores. Todavia, são muito raros os Pedros que 
se dispõem a levantar para a averiguação da verdade. 
Em todos os tempos, os transmissores de notícias de 
além-túmulo peregrinaram na Terra, quanto hoje. 
As escolas religiosas deturpadas, porém, somente 
em raras ocasiões aceitaram o valioso concurso que 
se lhes oferecia. 

Nas épocas passadas, todos os instrumentos da 
revelação espiritual, com raras exceções, foram 
categorizados como bruxos, queimados na praça 
pública, e, ainda hoje, são tidos por dementes, 
visionários e feiticeiros. É que a maioria dos 
companheiros de jornada humana vivem agarrados 
aos inferiores interesses de alguns momentos e 
as palavras da verdade imortalista sempre lhes 
pareceram consumado desvario. Entregues ao 
efêmero, não crêem na expansão da vida, dentro do 
infinito e da eternidade, mas a luz da Ressurreição 
prossegue sempre, inspirando seus missionários 
ainda incompreendidos. 

Fonte: capítulo 9 do livro Vinha de Luz, de Francisco Cândido 
Xavier, pelo espírito Emmanuel

Filme do Mês
E a vida 
continua...(2012)
Ernesto tem 50 anos 
e carrega consigo uma 
tragédia do passado. 
Ele conhece Evelina, 
de 25 anos, ao ajudá-
la na estrada, após o 
carro dela enguiçar. 
Ambos estão indo ao 
mesmo hotel e, aos 
poucos, constroem uma 
amizade sólida baseada 
também nas dificuldades 
enfrentadas ao longo 
da vida, já que Evelina 

Livro do Mês
Obreiros da 
Vida Eterna 

Quarto livro da coleção 
“A Vida no Mundo 
Espiritual”, desta vez 
o espírito André Luiz 
apresenta o trabalho 
de amigos espirituais 
que viajam para 
auxiliar na transição 
para o plano superior 
de espíritos dedicados 
ao bem, sempre com 
a premissa de que a 
morte definitiva não 

Francisco Cândido Xavier, 
pelo espírito André Luiz

O amor 
cobre uma 
multidão de 
pecados.

- Apóstolo Pedro

Seguro de Vida e Aposentadoria

está machucada emocionalmente devido à infidelidade do 
marido. Essa relação continua depois no plano espiritual.

existe e que devemos sempre evoluir.
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19. Não pode o homem, 
pelas investigações científicas, 
penetrar alguns dos segredos 
da Natureza? 

“A Ciência lhe foi dada para 
seu adiantamento em todas as 
coisas; ele, porém, não pode 
ultrapassar os limites que 
Deus estabeleceu.” 

Quanto mais consegue 
o homem penetrar nesses 

mistérios, tanto maior 
admiração lhe devem causar o 
poder e a sabedoria do Criador. 
Entre- tanto, seja por orgulho, 
seja por fraqueza, sua própria 
inteligência o faz joguete da 
ilusão. Ele amontoa sistemas 
sobre sistemas e cada dia que 
passa lhe mostra quantos erros 
tomou por verdades e quantas 
verdades rejeitou como erros. 
São outras tantas decepções 
para o seu orgulho. 

20. Dado é ao homem 
receber, sem ser por meio 
das investigações da Ciência, 

comunicações de ordem mais 
elevada acerca do que lhe 
escapa ao testemunho dos 
sentidos? 

“Sim, se o julgar 
conveniente, Deus pode 
revelar o que à Ciência não é 
dado apreender.” 

Por essas comunicações 
é que o homem adquire, 
dentro de certos limites, o 
conhecimento do seu passado 
e do seu futuro. 

Fonte: O Livro dos Espíritos, Allan 
Kardec
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Capítulo XXVI
Dai gratuitamente o que gratuitamente recebestes
Dom de curar

1. Restituí a saúde aos doentes, ressuscitai os mortos, curai os leprosos, expulsai os demônios. 
Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido. (Mateus, 10:8.) 

2. “Dai gratuitamente o que gratuitamente haveis recebido”, diz Jesus a seus discípulos. 
Com essa recomendação, prescreve que ninguém se faça pagar daquilo por que nada pagou. 
Ora, o que eles haviam recebido gratuitamente era a faculdade de curar os doentes e de expulsar 
os demônios, isto é, os maus Espíritos. Esse dom Deus lhes dera gratuitamente, para alívio dos 
que sofrem e como meio de propagação da fé; Jesus, pois, recomendava-lhes que não fizessem 
dele objeto de comércio, nem de espe- culação, nem meio de vida. 

Mediunidade gratuita 
9. A par da questão moral, apresenta-se uma consideração efetiva não menos importante, 

que entende com a natureza mesma da faculdade. A mediunidade séria não pode ser e não o 
será nunca uma profissão, não só porque se desacreditaria moralmente, identificada para logo 
com a dos ledores da boa sorte, como também porque um obstáculo a isso se opõe. É que se 
trata de uma faculdade essencialmente móvel, fugidia e mutável, com cuja perenidade, pois, 
ninguém pode contar. Constitui- ria, portanto, para o explorador, uma fonte absolutamente 
incerta de receitas, de natureza a poder faltar-lhe no momento exato em que mais necessária 
lhe fosse. Coisa diversa é o talento adquirido pelo estudo, pelo trabalho e que, por essa razão 
mesma, representa uma propriedade da qual naturalmente lícito é, ao seu possuidor, tirar 
partido. A mediunidade, porém, não é uma arte, nem um talento, pelo que não pode tornar-
se uma profissão. Ela não existe sem o concurso dos Espíritos; faltando estes, já não há 
mediunidade. Pode subsistir a aptidão, mas o seu exercício se anula. Daí vem não haver no 
mundo um único médium capaz de garantir a obtenção de qualquer fenômeno espírita em 
dado instante. Explorar alguém a mediunidade é, conseguintemente, dispor de uma coisa da 
qual não é realmente dono. Afirmar o contrário é enganar a quem paga. Há mais: não é de si 
próprio que o explorador dispõe; é do concurso dos Espíritos, das almas dos mortos, que ele 
põe a preço de moeda. Essa ideia causa instintiva repugnância. Foi esse tráfico, degenerado 
em abuso, explorado pelo charlatanismo, pela ignorância, pela credulidade e pela superstição 
que motivou a proibição de Moisés. O moderno Espiritismo, compreendendo o lado sério da 
questão, pelo descrédito a que lançou essa exploração, elevou a mediunidade à categoria de 
missão. (Veja-se: O livro dos médiuns, 2a Parte, cap. XXVIII. O céu e o inferno, 1a Parte, cap. 
XI.)

10. A mediunidade é coisa santa, que deve ser praticada santamente, religiosamente. Se 
há um gênero de mediunidade que requeira essa condição de modo ainda mais absoluto é 
a mediunidade curadora. O médico dá o fruto de seus estudos, feitos, muita vez, à custa de 
sacrifícios penosos. O magnetizador dá o seu próprio fluido, por vezes até a sua saúde. Podem 
pôr-lhes preço. O médium curador transmite o fluido salutar dos bons Espíritos; não tem o 
direito de vendê-lo. Jesus e os apóstolos, ainda que pobres, nada cobravam pelas curas que 
operavam. 
Procure, pois, aquele que carece do que viver, recursos em qualquer parte, menos na 
mediunidade; não lhe consagre, se assim for preciso, senão o tempo de que materialmente 
possa dispor. Os Espíritos lhe levarão em conta o devotamento e os sacrifícios, ao passo que se 
afastam dos que esperam fazer deles uma escada por onde subam. 
Fonte: O Evangelho Segundo o Espiritismo, Allan Kardec

Filosofia
Conhecimento do
princípio das coisas 

Evangelho
Ciência
Médiuns Videntes

168. Cumpre distinguir 
as aparições acidentais e 
espontâneas da faculdade 
propriamente dita de ver 
os Espíritos. As primeiras 
são freqüentes, sobretudo 
no momento da morte das 
pessoas que aquele que vê 
amou ou conheceu e que o 
vêm prevenir de que já não são 
deste mundo. Há inúmeros 
exemplos de fatos deste 
gênero, sem falar das visões 
durante o sono. Doutras 
vezes, são, do mesmo modo, 
parentes, ou amigos que, 
conquanto mortos há mais 
ou menos tempo, aparecem, 
ou para avisar de um perigo, 
ou para dar um conselho, ou, 
ainda, para pedir um serviço. 

O serviço que o Espírito 
pode solicitar é, em geral, a 
execução de uma coisa que lhe 
não foi possível fazer em vida, 
ou o auxílio das preces. Estas 
aparições constituem fatos 
isolados, que apresentam 
sempre um caráter individual 
e pessoal, e não efeito de 
uma faculdade propriamente 
dita. A faculdade consiste 
na possibilidade, senão 
permanente, pelo menos 
muito freqüente de ver 
qualquer Espírito que se 
apresente, ainda que seja 
absolutamente estranho 
ao vidente. A posse desta 
faculdade é o que constitui, 
propriamente falando, o 
médium vidente. 

Entre esses médiuns, 
alguns há que só vêem os 
Espíritos evocados e cuja 
descrição podem fazer 
com exatidão minuciosa. 
Descrevem-lhes, com as 
menores particularidades, 
os gestos, a expressão da 
fisionomia, os traços do 
semblante, as vestes e, até, os 
sentimentos de que parecem 
animados. Outros há em 
quem a faculdade da vidência 
é ainda mais ampla: veem 
toda a população espírita 
ambiente, a se mover em 
todos os sentidos, cuidando, 
poder-se-ia dizer, de seus 
afazeres.

Fonte: O Livro dos Médiuns
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Nossa história

Diene Bueno: três décadas de Espiritismo

No meio espírita 
c o s t u m a -
se dizer que 

as pessoas vão ao 
encontro do Espiritismo 
normalmente pelo amor 
ou pela dor. No caso da 
goiana Diene Bueno, de 
52 anos, na realidade foi 
o oposto: a Doutrina é 
que foi a seu encontro. 
E hoje, três décadas 
depois, ela é uma das 
trabalhadoras espíritas do 
Getuh, em Massachusetts.

Esse encontro aconteceu 
quando ela tinha cerca de 
20 anos de idade e estava 
ajudando uma amiga que 
passava por um momento 
muito delicado. “Ela 
tinha feito um aborto por 
pressão do namorado, 
mas estava muito abalada, 
porque não queria. Então 
fomos caminhar e, na 
vitrine de uma livraria, 
um livro de capa muito 
linda me chamou atenção. 
Nem li o título e resolvi 
comprar. Quando cheguei 
em casa, fui ler a história 
e era justamente o Livro 
´Deixe-me Viver´, do 
espírito Luiz Sérgio.”

De família evangélica, ela encontrou as respostas que buscava na Doutrina Espírita

De família evangélica, 
Diene cresceu na Igreja 
Batista, e não fazia ideia 
do que se tratava o livro, 
que é muito conhecido 
no meio espírita e fala da 
questão do aborto. “Fiquei 
muito impressionada na 
época. Contei para a minha 
amiga, que também se 
abalou muito e decidiu 
que jamais faria um aborto 
novamente”, diz a goiana.

A partir de então, Diene 
passou a se interessar 
por esse tipo de leitura, 
solicitando a um amigo 
espírita que lhe indicasse 
mais livros do autor. 
“E um dia estava lendo 
um outro livro do Luiz 
Sérgio sozinha em casa 
e, de repente, escutei um 
grito de homem bem no 
meu ouvido. Eu tomei um 
grande susto, e fiquei com 
tanto medo que até parei 
de querer conhecer sobre 
Espiritismo durante algum 
tempo”, lembra ela, hoje 
dando risada da situação.

Mas mesmo com esse 
medo, depois ela decidiu 
que queria realmente 
conhecer mais sobre a 

de ela vir para os Estados 
Unidos. Mais uma vez, o 
destino a colocou bem perto 
do Espiritismo, o que ela só 
foi descobrir muito depois. 
“Eu fui morar ao lado do 
Getuh, quando ainda era 
em Marlborough, mas na 
época eu não sabia que o 
centro era ali. Só uns três 
anos depois, quando eu já 
estava morando em outra 
cidade, é que soube que 
cheguei a morar ao lado”.

Nesse período, ela 
chegou a frequentar uma 
Igreja Católica, sendo 
até convidada para dar 
aulas de Catecismo, o 
que fez durante algum 
tempo. “Mas depois de me 
encontrar no Espiritismo, 
não fazia sentido estar 
ali, então pedi para sair”.

Getuh
Foi então que, por 

meio de uma conhecida, 
soube do Getuh. “Comecei 
a frequentar o centro 
e no início estava tão 
empolgada que ia todas 
terças-feiras e domingos”.

Assim que teve 
oportunidade, ela passou 

então a fazer os cursos 
espíritas da casa, o que foi 
um divisor de águas em sua 
vida. “Antes eu achava que 
sabia sobre Espiritismo, 
mas só então eu passei 
realmente a conhecer 
mais a Doutrina. Eu vi 
que antes não sabia nada”.

Daí a se tornar 
trabalhadora da casa foi 
um pulo. Ela começou 
como aplicadora de 
passes nas reuniões 
públicas. Depois, começou 
também a dar apoio no 
Atendimento Fraterno, 
realizado todas as quintas-
feiras, e posteriormente 
passou a ser também 
uma das magnetizadoras 
oficiais do tratamento.

“Era muito gratificante 
ver pessoas que muitas 
vezes chegavam tão 
debilitadas física e 
emocionalmente saindo 
de lá, depois de algum 
tempo, tão revitalizadas. 
Muitas vezes eu ia cansada 
direto do trabalho, 
depois de limpar quatro, 
cinco casas, e saía de lá 
revigorada. É um trabalho 
que vale muito a pena”.

Depois, um novo 
desafio surgiu: se tornar 
uma das expositoras das 
reuniões públicas. “Eu 
mesma pedi para começar 
a participar dessa parte, 
para me forçar a estar 
sempre estudando. 
Falar em público é 
algo que me deixa 
nervosa, mas também 
gosto muito de fazer”.

Porém, o que virou sua 
“menina dos olhos” foi 
outra tarefa na casa, essa 
bem recente. Ela se tornou 
este ano instrutora de 
um dos cursos do Getuh, 
o Noções Básicas da 
Doutrina Espírita. “Estou 
adorando demais fazer 
isso. Quando ensinamos, 
também aprendemos”.

D o u t r i n a , 
passando a 
frequentar um 
centro espírita 
em Goiânia. 
“Eu não era 
assídua, mas 
ao mesmo 
tempo comecei 
a ler bastante 
os romances 
e s p í r i t a s . 
Eu me 
c o n s i d e r a v a 
espírita e 
achava que 
conhecia o 
s u f i c i e n t e 
na época”.

Até que, em 
2007, surgiu a 
oportunidade Ela é uma das expositoras da casa aos domingos
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Memória

Fatos Históricos e Personalidades
Abril

Dia 1 (1857) – Lançamento da 1ª edição de O 
Livro dos Espíritos, um marco da Doutrina 
Espírita
Dia 1° (1858) - Allan Kardec funda a Sociedade 
Parisiense de Estudos Espíritas em Paris, na 
França.
Dia 1º (1918) - Nascimento de José Martins 
Peralva
Dia 2 (1869) – Sepultamento de Allan Kardec
Dia 2 (1910) - Nascimento de Francisco 
Cândido Xavier
Dia 4 (1919) - Desencarnação de William 
Crookes 
Dia 8 (1989) - Fundação da Federação Espírita 
do Estado do Tocantins (FEETINS)
Dia 10 (1901) - Desencarnação de Pierre-Gaëtan 
Leymarie
Dia 11 (1900) - Desencarnação de Adolfo 
Bezerra de Menezes Cavalcanti, o Médico dos 
Pobres
Dia 12 (1829) - Nascimento de Antônio Luís 
Sayão
Dia 12 (1927) - Desencarnação de Léon Denis
Dia 13 (1984) - Desencarnação de Clóvis 
Tavares
Dia 13 (1868) - Nascimento de Gustave Geley
Dia 13 (1870) - Nascimento de Leopoldo Cirne
Dia 13 (1916) - Nascimento de Juvanir Borges de 
Souza
Dia 13 (1931) - Desencarnação de Jean Meyer
Dia 15 (1864) – Lançamento da 1ª edição 
do livro “Imitação do Evangelho”, de Allan 
Kardec, que depois se tornou o Evangelho 
Segundo o Espiritismo
Dia 22 (1904) – Desencarnação da médium 
Florence Cook
Dia 30 (1856) - Transmitida a Allan Kardec a 
primeira revelação mediúnica a respeito da 
missão que haveria de desempenhar.

Conhecer a doutrina ou 
mesmo trabalhar em uma 
casa espírita não significa 
ver, ouvir e conversar com 
espíritos, embora a mediu-
nidade esteja presente na 
maioria das pessoas. Existem 
diversos tipos de mediuni-
dade, em graus diversos, e 
algumas pessoas a possuem 
de modo ostensivo – ou seja, 
são os chamados médiuns, 
que servem de intercâmbio 
entre o mundo espiritual e o 
nosso de maneira frequente.

Diene conhece bem a dou-
trina e sabe disso, mas ainda 
hoje se assusta com algumas 
experiências mediúnicas. Ela 
conta que, certa madrugada, 
ao ir na cozinha beber um 
copo de água, viu o espírito 
de um homem na penumbra. 
“Não consegui reconhecer, 
mas vi que estava com parte 
do rosto derretida. Tomei um 
grande susto. Fiz uma pre-
ce para ele e não o vi mais”.

No dia seguinte, ao chegar 
em casa do trabalho, deparou-
-se com a polícia no prédio. 

Descobriu então que seu vizi-
nho do apartamento da frente 
estava morto há uma semana. 
Seu corpo foi achado com o 
abajur caído em seu rosto, der-
retendo parte da face da mes-
ma forma como ela tinha visto 
na madrugada anterior. Die-
ne confessa que não lida bem 
com isso. “Sou medrosa, não 
gosto dessas experiências”.

Desdobramento
Em compensação, ela des-

cobriu recentemente que pos-
sui um outro tipo de mediu-
nidade: desdobramento. “Fiz 
um curso sobre mediunidade 
e fez muito sentido para mim 
quando soube mais sobre o 
assunto. Acontece comigo às 
vezes. Eu me sinto adormecer 
e meu espírito sai do corpo. 
Quando acordo, me lembro 
de muita coisa que aconteceu. 
Por exemplo, participei do so-
corro de algumas pessoas da 
minha família no momento 
de suas desencarnações. E de-
pois, ao acordar, soube da par-
tida desses entes queridos”.

RAIO X
Diene Bueno
Aniversário: 23 de julho
Idade: 52 anos
Cidade natal: 
Goiânia (GO)
Profissão: contadora e em-
presária do ramo de limpeza

Marido
Giovane Alvim

Filhos
Robério (30 anos) e Maria 
(19), Minnie* (13 anos), 
Loly Pop* e Francesca* 
(ambas 4 anos)

Netos
Sarah (11 anos) e 
Thor (9)

*cadelinha e duas gatinhas de 
estimação

Fonte: Federação Espírita Brasileira (FEB) e Vade Mecum Espírita

Em festa junina do 
Getuh em 2016

Experiências mediúnicas
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Tratamento espiritual

Massachusetts terá cirurgias 
espirituais pelo Dr. Fritz em abril

Médium Roberto Barbosa realizará procedimentos em quatro centros espíritas do Estado, entre eles o Getuh

O médium Roberto 
Barbosa estará em 
Massachusetts no 

mês de abril para a realização 
de palestras e cirurgias espi-
rituais, estas pelo espírito do 
Dr. Fritz. Serão ao todo seis 
palestras abertas ao público 
em geral e oito cirurgias espi-
rituais gratuitas e sem cortes 
– que precisam ser agenda-
das previamente - em quatro 
centros espíritas do Estado, 
sendo quatro delas chama-
das Terapia AMOR  – voltada 
para transtornos emocionais 

Dia 15
6pm - Cirurgia espiritual

Dia 16
7pm - Palestra “Cura e Autocu-
ra”

Dia 17
6pm - Terapia AMOR

Facebook: https://www.facebook.
com/spiritism.capecod/about
Endereço: 10 Seaboard Ln, Hyannis

AGENDA DE ABRIL

Terapia AMOR
Enquanto as cirurgias es-

pirituais tradicionais tratam 
as doenças do corpo físico, a 
Terapia AMOR (Acolhimen-
to, Misericórdia, Orientação e 
Reação) consiste no tratamen-
to de doenças psicossomáti-
cas, como por exemplo de-
pressão, ansiedade, tristezas, 
doenças mentais, transtornos 
dissociativos, pensamen-
tos negativos e prevenção 
ao pensamento suicida.

TRA
Já a Terapia de Resgate de 

Adicção (TRA), realizada no 
mesmo dia da cirurgia espir-
itual, é voltada a auxiliar pes-
soas que queiram se libertar de 
vícios, sejam eles de qualquer 
tipo. Todas as intervenções 
são gratuitas e sem cortes.

e psicológicos (ver destaque). 
Fundador de diversas casas 

espíritas no Brasil e presidente 
do Instituto Adolph Fritz, Ro-
berto atua como médium de 
cura desde 1995 e atualmente 
se dedica à prática desta me-
diunidade pelo mundo, servin-
do de intermediário ao Dr. Fritz 
para a realização de cirurgias 
espirituais em diversos países, 
onde realiza palestras, cursos e 
participa de estudos. Ele cos-
tuma retornar aos locais a cada 
seis meses e sempre recebe 
convites para ampliar a pro-
gramação. No mês de março, 
por exemplo, esteve pela pri-
meira vez em Dallas, no Texas.

Livros
Escritor, também lançou 

no ano passado seu tercei-
ro livro, “O que digo, o que 
penso: Espiritualidade”, se-
gundo de uma série que co-
meçou com “O que digo, o 
que penso: Mediunidade”. 

Ele também é autor de 
“Cirurgias espirituais por um 
médium do Dr. Fritz”, que 
está trazendo pela primeira 
vez aos Estados Unidos tam-
bém na versão em espanhol, 
além de inglês e português. 
As publicações podem ser ad-
quiridas após suas palestras.

Informações
Interessados em fazer ci-

rurgia espiritual precisam 
agendar antes diretamente 
nas casas espíritas, que já ini-
ciaram as inscrições. Mais in-
formações podem ser obtidas 
diretamente nas instituições. 
O site do Instituto Adolph 
Fritz é www.institutofritz.org.

Roberto Barbosa

Dr. Fritz
Adolph Fritz, nascido por 
volta de 1860 na Polônia, 
foi ainda criança para a Ale-
manha, onde passou toda 
sua vida. Formou-se em 
Medicina em Berlim e atuou 
durante a 1ª Guerra Mundi-
al, desencarnando em 1918 
durante bombardeio que 
atingiu sua equipe. No plano 
espiritual desde então, vem 
atuando por meio de médi-
uns de cura na realização 
de cirurgias espirituais.

Dia 10
7pm - Cirurgia Espiritual

Dia 11
7pm - Terapia AMOR

Dia 21
7pm - Palestra “Cura e Autocu-
ra”

Site: www.fealma.com
Facebook: https://www.facebook.
com/fe.alma1
Endereço: 55 Middlesex St, Door A, 
Suite 218, North Chelmsford, MA

FEALMA 
(North 

Chelmsford)
Dia 12 

6h30pm - Cirurgia espiritual
Dia 14

10h30 - Palestra “Maus hábitos: 
Escolhas equivocadas”

Dia 19
6h30pm - Terapia AMOR

Dia 21
10h30 - Palestra “A dor também cura”

Site: www.getuh.org
Facebook: https://www.facebook.
com/getuh.marlborough
Endereço: 222 East Turnpike Rd, 
Westborough, MA

GETUH 
(Westborough)

CANTINHO DE 
LUZ (Peabody)

Dia 13
2pm - Cirurgia espiritual
7pm - Palestra “Servidor de 
Jesus”

Dia 20
2pm - Terapia AMOR
7pm - Palestra “A dor também 
cura”

Site: www.cantinhodeluz.net
Facebook: https://www.facebook.
com/CantinhoDeLuz
Endereço: 77 Walnut St. Suite #2, 
Peabody, MA

8

FRIENDS OF 
THE JOUR-

NEY (Hyannis)


